
E. E. PROF. DR. JOÃO CHIARINI 

Professor: Maria de Lourdes Miranda Ribeiro Série: 6A6B7A7B Disciplina: Educação física 

ROTEIRO DE ESTUDOS 3 – Referente a semana 11 a 15 de maio  

HABILIDADES do 1º Bimestre: Interpretar o texto para responder as questões. 

Tema/Conteúdo: Bullying e Cyberbullying 

As atividades propostas são equivalentes ao dia: 12/05; 14/05; 15/05 

Número de Aula correspondente: 01 aula em cada sala. 

A entrega das atividades ocorrerá por meio do Link que o Professor Coordenador encaminhará no Grupo Oficial da 

Escola sempre na Sexta-Feira. Ou seja, durante a semana você realiza todas as atividades, tira dúvidas com os 

professores e tem a Sexta-Feira e o sábado para entrar no Link e anexar a foto das atividades realizadas. Se você domina 

a tecnologia, algumas atividades podem ser respondidas no próprio documento do Word e assim podem ser anexadas 

também, não necessitando de foto nesse caso. Por isso, se atente sempre as orientações que constam no Roteiro de cada 

professor e façam o melhor de vocês. Se atentem também a respeitar o horário que o professor se colocou para tirar 

dúvidas no Grupo da sala, criem assim uma rotina de estudos. 

  

Orientações e Atividades para serem realizadas durante a semana de 18 a 22 de maio. 

 

Copiar o texto abaixo e responder as perguntas. Lembre-se de encaminhar a foto da Atividade 

realizada por meio do Link que o Coordenador vai disponibilizar no Grupo. 
 

TECNOLOGIA E INOVAÇÃO 

ATIVIDADE 1 – LEITURA - CYBERBULLYING 

CONCEITUANDO: CYBERBULLYING / BULLYING 

O vocábulo inglês bully significa “valentão” — aquela figura típica do agressor que persegue as 
suas vítimas na escola, colocando apelidos nelas e fazendo-as passar por situações vexatórias (de 
vergonha), por meio de agressões físicas e morais. O sufixo -ing acrescido ao termo bully é o que indica a 
condição da prática de bullying: a persistência e a continuidade. Já o prefixo cyber- vem da 
palavra cybernetic, que se refere àquilo que tem relação com a internet (TECNOLOGIA).  

O cyberbullying é a prática do bullying em ambientes virtuais. O bullying pode ser caracterizado 
por uma violência perseguidora e constante, a agressões físicas, além de humilhação pública, exposição 
vexatória, criação de apelidos de mau gosto etc. Já o cyberbullying é a mesma prática, porém ocorre por 
meio dos canais de comunicação virtuais, o que pode ser mais psicologicamente danoso para a vítima. 

Enquanto o bullying somente acontece durante o contato presencial entre vítima e agressor, o 
cyberbullying estende-se para além dos ambientes públicos de convivência, os quais a vítima é obrigada a 
frequentar por determinados horários. Dessa maneira, o cyberbullying tende a ser mais massacrante, 
pois não há meio para que a vítima fuja dele, afinal, mesmo em casa, isolada em seu quarto, ela pode 
receber mensagens ameaçadoras e ofensas em suas redes sociais ou via mensagem de texto. 

 

 

 



 

 

Exercícios: 

1 - Após a leitura do texto de CYBERBULLYING, como você compreende a imagem acima? 

2 – Explique o que é cyberbullying e bullying. 

 

3 – Cite um exemplo que pode ser considerado cyberbullying e outro que pode ser considerado bullying. 

 

 

 

Para quem tem acesso a internet, ASSISTA OS VÍDEOS SOBRE O TEMA DISCUTIDO. 

https://www.youtube.com/watch?v=1ZaxVg6bovc 

https://www.youtube.com/watch?v=hMJAfS2j_I0 

https://www.youtube.com/watch?v=psieH5qBIpk 

https://www.youtube.com/watch?v=Oi3K9KDt_FY 
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